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Week Without Violence (िहंसामु� स�ाह अिभयान)  
18-24 अ�ूबर 2021 

Week Without Violence (िहंसामु� स�ाह) मिहलाओ ंके प्रित िहंसा को समा� करने का एक वैि�क अिभयान 
है। हरेक साल मेलबन� के उ�री महानगरीय �ेत्र म� समुदाय के सद� और संगठन पा�रवा�रक िहंसा के बारे म� 
जाग�कता बढ़ाने के िलए िहंसामु� स�ाह अिभयान म� भाग लेते ह�।  

Week Without Violence (िहंसामु� स�ाह) को िचि�त करने के िलए लोग टी-शट� म� िचत्र बनाकर या प�िटंग 
करके और उ�� वचु�अल या वा�िवक कपड़े टांगने की डोरी पर प्रदिश�त करते है। इसकी अवधारणा सरल है: प्र�ेक 
प्रितभागी एक टी-शट� पर पा�रवा�रक िहंसा के बारे म� अपनी भावनाओ ंको �� करता है। 

Week Without Violence (िहंसामु� स�ाह) अिभयान म� शािमल हो ं

इस वष� का िवषय हैः  'जुड़� , सुन�, भरोसा कर� : हमारे समुदायो ंम� �स्थ, खुशहाल प�रवारो ंके िलए योगदान द� '। 

• अपने संदेश का िचत्र एक टी-शट� पर बनाएँ 
• सोशल मीिडया पर त�ीर पो� कर�  
• सहायता करने म� समथ� सेवाओ ंके साथ जुड़�। 

अपनी टी-शट� के साथ साझा करने के िलए संदेश 

• यह Week Without Violence (िहंसामु� स�ाह) है। हम साथ-िमलकर पा�रवा�रक िहंसा को समा� 
कर सकते ह�। 

• Week Without Violence (िहंसामु� स�ाह) अिभयान म� शािमल हो ंऔर हमारे समुदायो ंम� �स्थ, 
खुशहाल प�रवारो ंके िलए योगदान द�। 

• म� Week Without Violence (िहंसामु� स�ाह) अिभयान म� शािमल हो गया/गई �ँ। सभी लोग सुरि�त 
और स�ािनत महसूस करने के हकदार ह�। 

• यह Week Without Violence (िहंसामु� स�ाह) के दौरान प�रवा�रक िहंसा के अपने अनुभव के बारे म� 
बात करने वाले लोगो ंके साथ जुड़ने, उनकी बात सुनने और उनपर भरोसा करने के िलए एक �रमाइंडर है।  

• यिद आपको या आपके िकसी प�रिचत को पा�रवा�रक िहंसा का अनुभव हो रहा है, तो सहायता उपल� है। 
सेफ �े� से 1800 015 188 पर 24/7 संपक�  कर�। यिद आप त�ाल खतरे म� ह�, तो 000 पर कॉल कर�।  

इन संदेशो ंको सोशल मीिडया पर साझा करते समय हैशटैग #WWV और यह िलंक जोड़� : 
www.nifvs.org.au/event-directory/week-Without-violence/ 

सहायता उपल� है  

सहायता देने म� स�म सेवाओ ंके बारे म� पता लगाएँ: www.nifvs.org.au/resources/nifvs-resources/posters/ 

http://www.nifvs.org.au/event-directory/week-without-violence/
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