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Chiến dịch Week Without Violence (Tuần lễ Không Bạo lực)  

18-24 tháng 10 năm 2021 

Week Without Violence (Tuần lễ Không Bạo lực) là một chiến dịch toàn cầu nhằm chấm dứt bạo lực 

đối với phụ nữ. Hàng năm, các thành viên cộng đồng và các tổ chức ở vùng đô thị phía bắc của 

Melbourne tham gia vào chiến dịch Week Without Violence (Tuần lễ Không Bạo lực) để nâng cao 

nhận thức về bạo hành gia đình.  

Mọi người tạo dấu ấn cho Week Without Violence (Tuần lễ Không Bạo lực) bằng cách vẽ hoặc tô màu 

áo thun và trưng bày chúng trên dây phơi ảo hoặc dây phơi thật. Khái niệm rất đơn giản: mỗi người 

tham gia bày tỏ cảm xúc của họ về bạo hành gia đình, trên một chiếc áo thun. 

Tham gia Week Without Violence (Tuần lễ Không Bạo lực) 

Chủ đề của năm nay là 'Kết nối, Lắng nghe, Tin tưởng: Góp phần giúp các gia đình trong cộng đồng 

của chúng ta khỏe mạnh, hạnh phúc'. 

• Vẽ thông điệp của bạn trên áo thun 

• Đăng ảnh trên mạng xã hội 

• Kết nối với các dịch vụ có thể trợ giúp. 

Thông điệp để Chia sẻ cùng với áo thun của bạn 

• Đây là Week Without Violence (Tuần lễ Không Bạo lực). Cùng nhau chúng ta có thể chấm dứt 

bạo hành gia đình. 

• Tham gia chiến dịch Week Without Violence (Tuần lễ Không Bạo lực) và góp phần giúp các 

gia đình trong cộng đồng của chúng ta khỏe mạnh, hạnh phúc. 

• Tôi đã tham gia chiến dịch Week Without Violence (Tuần lễ Không Bạo lực). Mọi người đều 

xứng đáng được cảm thấy an toàn và được tôn trọng. 

• Trong Week Without Violence (Tuần lễ Không Bạo lực), đó là lời nhắc nhở để kết nối, lắng 

nghe và tin tưởng những người nói về trải nghiệm của họ về bạo hành gia đình.  

• Nếu bạn hoặc ai đó mà bạn biết đang bị bạo hành gia đình, trợ giúp luôn có sẵn. Liên hệ với 

Safe Steps (Các Bước An toàn) 24/7 qua số 1800 015 188. Gọi 000 nếu bạn đang gặp nguy 

hiểm.  

Khi bạn chia sẻ những thông điệp này trên phương tiện truyền thông xã hội, hãy thêm thẻ bắt đầu 

này: #WWV và đường dẫn đến www.nifvs.org.au/event-directory/week-without-violence/ 

Trợ giúp Luôn Có sẵn  

Tìm hiểu về các dịch vụ có thể trợ giúp: www.nifvs.org.au/resources/nifvs-resources/posters/ 
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